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TABULKY PRO ROK 2013
Sobota, 08 Unor 2014 19:18

V sekci rocenky nyni naleznete tabulky vykont za rok 2013. Zaroven byly aktualizovany
také dlouhodobé statistiky.

DEVET MEDAILI ZACTVA Z HALY
Nedéle, 09 Unor 2014 18:02

V sobotu 26.ledna se konaly v nafukovaci hale v Praze na
Strahové¢ krajské ptebory mladSiho a starSiho zactva. Ve
startovnim poli nemohli chybét ani zastupci naSeho klubu,
kteti predvedli fadu péknych vysledkd.
V kategorii starSiho Zactva pfedvedl Tomas Prasky
vyrovnany osobni rekord ve skoku vysokém a vykonem
185cm vyrazné predcil vSechny své soupete. Navic ziskal
¢ stiibrnou medaili v b&hu na 60m pt. v ¢ase 9,24s. V b¢hu na
| 150m skon¢il tésné pod stupni vitéza za 19,20s. Mezi
star§imi zakynémi se nejvice dafilo Kristyn¢ Vrabcové, ktera
zvitézila ve vrhu kouli vykonem 10,29m. Ve skoku vysokém zdolala 145¢cm a obsadila misto druhé,
stejn€ jako v béhu na 60m pt. — 10,18s.
V kategorii mladsiho Zactva ziskala tfi medaile Katefina Zabojnikova. V novém krajském rekordu
11,24 m zvitézila ve vrhu kouli. Druhé misto obsadila v béhu na 60m pf. v ¢ase 11,32s a ve skoku
vysokém vykonem 135c¢m. Osobni rekord v béhu na 800m si na 2:43,81 vylepsila Anna
Vyskocilova na trati 800m a vybojovala zlatou medaili.

V JABLONCI PREKONAN KLUBOVY REKORD
Pondéli, 24 Unor 2014 18:13

V jablonecké atletické hale prob&hly 15.2. ptebory Libereckého kraje mladSiho Zactva, kterych se
mimo soutéZ uspésné Ucastnili také zastupci naseho klubu.

Nejvice se dafilo Anné Vyskocilové. Na trati 800m si vyrazné vylepSila osobni rekord na 2:36,31,
¢imz zaroven prekonala rekord klubovy. Poté si jesté vylepSila své osobni maximum v béhu na
300m na 49,33s. Katefina Zabojnikova si Casem 8,65s vytvofila osobni rekord v béhu na 60m. 60m
pf. pak zvladla v Case 11,41s. Ivana Gallova si z Jablonce ptivezla dva osobni rekordy. 60m zvladla
za 9,37s, 300m za 50,27s. Michal Martindk se piedstavil v béhu na 800m a v ¢ase 2:36,03 si také on
vylepsil osobni rekord.

DALSI KLUBOVY REKORD ZE STROMOVKY
Pondéli, 24 Unor 2014 18:15

Zrekonstruovana atleticka hala Otakara Jandery pfivitala ve ¢tvrtek 20.Unora zadvodniky v ramci
vefejnych zavodl zactva. Mezi startujicimi bylo také Sest litvinovskych atletti.

V kategorii zaku startoval Tomas Prasky, ktery vykonem 175cm vyhral skok vysoky. V béhu na
60m pf. skoncil v ase 9,31 Sesty. Dobfte si vedl také Michal Martinak, kdyz si hned tfikrat vylepsil
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osobni rekord. V béhu na 60m na 9,39s, 150m na 22,98s a 300m na 48,83s.

Mezi Zakynémi nastoupila Anna Vyskocilova k béhu na 1500m a ¢asem 5:35,55 stanovila novou
hodnotu klubového rekordu. Kacka Zabojnikova bézela 60m za 8,69s, 300m za 47,76s a 150m v
novém osobnim rekordu 20,82s. Stejné discipliny absovovala také Ivana Gallové, 60m zvladla v
case 9,49s, 150m za 23,54s a 300m za 50,28s. Na druhé misto se ve vrhu kouli prosadila Kristyna
Vrabcova - 10,94m.

ONDRA NUC NA MCR DOROSTENCU SEDMNACTY
Pondéli, 24 Unor 2014 18:25

Hala Otakara Jandery v prazské Stromovce pfivitala o
uplynulém vikendu u¢astniky mistrovstvi Ceské republiky v
| hale dorostu a juniorstva. Litvinovskou atletiku zde
reprezentoval Ondiej Nuc.

Ondra nastoupil k béhu na 400m, vylepsil si halovy osobni
rekord o 45 setin na soucasnych 55,54s a v celkovém potadi
obsadil sedmnacté misto.

ROZLOSOVANI 2.LIGY
Streda, 26 Unor 2014 15:12

Jednotliva kola 2.atletické ligy sk.A probéhnou letos v téchto terminech:
1.kolo - 17.5., Most

2.kolo - 31.5., Kladno

3.kolo - 21.6., Mlada Boleslav

4.kolo - 23.8., Décin

ZIMNI BEZECKY POHAR V KADANI
Ctvrtek, 27 Unor 2014 15:56

5V nedeli 23.anora byl poslednim kolem zakoncen tradi¢ni
i Zimni bézecky pohar v Kadani. Tohoto serialu osmnécti
zavodu, na tratich v délce 5-21km, se zucastnilo také nékolik
¢lenil naseho klubu, kteti se v kone€nych souctech rozhodné
neztratili.
| Mezi muzi nasbiral nejvice bod&i Martin Cesal a ve své
; "“ kategorii tak vybojoval kone¢né prvni misto. Podobné
:3 uspésné si vedl v kategorii junior Ota Ottenschlédger a i on

* se nakonec radoval z celkového vitézstvi.

V kategorii Zen-veteranek obhajovala loniské tfeti misto
Katetina Brettschneiderova. V celkovém souctu ji vSak nakonec par bodi chybélo a skoncila tak
tésn¢ pod stupni vitéza.
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MCR ZACTVAV HALE
Ctvrtek, 06 Biezen 2014 17:51

Na halovém mistrovstvi CR Zactva, konaném 1.-2.bfezna v Jablonci nad

Nisou, jsme méli troji zastoupeni a velka oCekavani.

Mezi zaky nastoupil ke skoku vysokému, z druhého mista prabéznych

tabulek, Tomas Prasky. V Jablonci si pfipsal vykon 175cm, coZz mu
stacilo na Sesté misto.

B Mezi zakynémi nas reprezentovala Kristyna Vrabcova ve vrhu kouli, také

ona drzela druhé misto v prubéznych tabulkach. Vykon 11,06m pak

znamenal 5.misto na MCR. Posledni zastupkyni byla Anna Vysko¢ilova.

800m zvladla v Case 2:42,90 a obsadila 20.misto.

KRAJSKE PREBORY NA KYSELCE
Pondéli, 31 Brfezen 2014 18:40

V sobotu 22.btezna patiil Lazensky park v Bilin€ bojum o krajské
medaile v piespolnim b&hu. Litvinovskou atletiku zastupovala pocetna
skupina bézci vSech vékovych kategorii.

. Nejlepsiho vysledku dosdhla Anna Vyskocilova, ktera v kategorii

. mladsich zakyn jasné zvitézila. Medaili vybojovala také Katetina
Brettschneiderova, ktera obsadila druhé misto mezi zenami. Tésné
pod stupni vitézi, na ¢tvrtém misté, skoncil mezi juniory Ota

| Ottenschlager.

. Zavodu se zicCastnila také pocCetna skupina elévi, ktefi sice nebojovali
0 krajské tituly, predvedli vSak také n€kolik péknych vykonil.

Vojta Cerny zvitézil v kategorii miniptipravky, Ondra Bursik skon¢il
ve stejné kategorii ¢tvrty. V miniptipravce divek dobéhla na tietim

| misté Lucie Scholzova a v kategorii piipravky skoncila Eva Jurincova
druha.

ANNA VYSKOCILOVA 10. NA MCR V KROSU
Utery, 01 Duben 2014 18:20

# Mistrovstvi Ceské republiky v pfespolnim béhu prob&hlo v

| zapadnich Cechich. Méstem, které zavody hostilo byla Béla
nad Radbuzou.

Litvinovskou atletiku reprezentovali Ani¢ka Vyskocilova a

Michal Martinak. Oba nastupovali v kategorii mladSiho

Zactva.

- Nejdtive nastoupila Anicka a po velice state¢ném vykonu si

' nakonec dobéhla pro pekné desaté misto mezi padesati

| startujicimi mladSimi Zakynémi.

Michal Martinék patfil k nejmlad$im zavodnikiim ve



http://www.ak-litvinov.cz/im_2/jnn_13.jpg
http://www.ak-litvinov.cz/img_2/kyselka_14.jpg
http://www.ak-litvinov.cz/img_2/kros_14.jpg

startovnim poli mezi mladSimi zaky. Nakonec skon¢il na dvacatém sedmém misté a nasbiral
spousty novych zkuSenosti do nasledujicich let.

JARNI BEH V KRASNEM DVORE
Streda, 02 Duben 2014 19:03
e 1 w7 52.roCnik tradi¢niho Jarniho béhu zameckym parkem

= probéhl v nedéli 29.bfezna v Krasném Dvote. Nasi zastupci
se zde dvakrat prosadili na stupné vitéza.

i+ V hlavnim zavod¢, mezi muzi vytrvalci v béhu na 6690m,

" | nastoupil Martin Cesal a dob&hl si pro prvni misto. Ondiej
Nuc absolvoval 3210m mezi dorostenci a skon¢il na tfetim
miste. Stejné dlouhou trat’ absolvovala mezi zenami Katetfina
Brettschneiderova, ktera obsadila ¢tvrté mésto. Mezi
mladsimi zékynémi nas reprezentovala Ivana Gallova, které
v cili patfilo osmé misto.

USPESNE ZAVODY NA RESSLU
Ctvrtek, 03 Duben 2014 14:23

= DalSim z fady pfespolnich be¢ht, kterych se ¢astni nasi zavodnici, byl
v nedéli 30.bfezna Lesni b&h na Resslu v Most&. Ve startovnim poli
jsme méli pocetné zastoupeni a nouze nebyla ani o pékné vysledky.
Elévové A (rocnik 2007 a mladsi) absolvovali trat’ dlouhou 500m,
- nejrychleji ji zvladla Tereza Kasandova a zvitézila pied dal$im z
® naSich, Martinem Kuzelem. Stejn¢ dlouha trat’ cekala také na elévy B

(ro¢nik 2005-20006), ktefti jiz byli rozdeléni na chlapce a divky. Mezi
chlapci dobéhl na prvnim Vojtéch Cerny nasledovany Ondiejem
. Bursikem. Zastoupeni na stupnich vitézii jsme méli také v kategorii
divek zasluhou tfeti Lucie Scholzové. V kategorii ptipravky divek
: (ro¢nik 2003-2004), opét na trati 500m, obsadila druhé misto Eva

8 Jurincova.
Bez tspéchli neziistalo ani nase zactvo. Mezi mladSimi zakynémi
zvladla trat’ 1000m ve druhém nejlepsim Case Barbora PSenkova.
Mezi mladSimi Zaky skoncil na stejné dlouhé trati na tfetim misté Jan Tuhy.
V kategorii juniorti nas reprezentoval Ota Ottenschlager, ktery skon¢il na druhém misté.

TRETI ROCNIK BEHU KRUSNOHORIM
Patek, 18 Duben 2014 18:20

V sobotu 12.dubna uspofadal nas klub tfeti ro€nik Béhu
Krusnohotim. Na start se tentokrat postavilo 148 zavodniki
a byl tak pfekonan ucastnicky rekord z minulého roku. Na
domacich tratich vybojovali péknd umisténi také nasi

| zavodnici.

Mezi elévkami B (ro¢nik 2005-2006) na trati 200m dob¢hla
na druhém misté Lucie Scholzova. Mezi elévkami C (ro€nik
2003-2004) obsadila na trati o 100m delsi stejné misto Eva
Jurincova. Dafilo se také naSim mladS$im zaktim. Mezi
chlapci zvitézil na trati dlouhé 1200m Mat¢j Bursik pted
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Markem Funiokem. Divky absolvovali stejnou trat’ a nase zastupkyné obsadily kompletni stupné
vitézil v pofadi Anna Vyskocilova, Barbora Psenkové a Karolina Spackova. Zavod starsich zaki na
2400m zvladl nejlépe Tomas Prasky.

Muzi absolvovali trat’ dlouhou 6000m, na druhém misté dob&hl Martin Cesal. V zavodé Zen na
4500m obsadila tieti misto Jitka Vajcova.

MUZI MAJI ZA SEBOU 1. KOLO
Stfeda, 21 Kvéten 2014 13:12

Letosni ro¢nik Krajského pteboru druzstev muzu byl zahdjen
ve Ctvrtek 8.kvétna. NaSe druzstvo k nému nastoupilo na
domacim stadionu v Mezibofi a skon¢ilo na celkovém tfetim
miste.

Individualné se nejvice prosadil Pavel Cmiral, ktery zvitézil
v pomalém béhu na 800m v ¢ase 2:09,39 a ptidal paté misto
v béhu na 200m a 110m pt. Dvé ¢tvrtd mista vybojoval
David Cesal, 800m zvladl v ¢ase 2:15,46 a 110m pi. v ¢ase
21,45s. Ondiej Nuc dob¢hl dvakrat teti, na 400m za 55,77s
ana 800m za 2:10,55. Tomas Prasky nastoupil ke skoku
vysokému, obsadil tieti misto a vykonem 184cm piekonal klubovy rekord v kategorii starsiho
zactva. Ve vrhac¢skych sektorech startoval Tomas Hellmich, diskem hodil 31,04m a obsadil druhé
misto, ve vrhu kouli sko¢il tfeti za 10,01m. Do druzstva se vratil také Zbyn¢k Nyvlt, nejlépe si vedl
v béhu na 110m pf., kde obsadil tieti misto v ¢ase 20,81s.

ZENY ZAHAJILY SESTYM MISTEM
Uter}'/, 27 Kvéten 2014 18:52

Letosni ro¢nik 2.atletické ligy odstartoval v ned¢li 18.5. na
novém atletickém stadionu v Most€. V této soutézi nastupuje
také naSe druzstvo Zen, které na zacatek vybojovalo Sesté
misto.
¥ Nejvice bodil ziskala Marta Valtova. Ve vrhu kouli skoncila
§ vykonem 10,49m na druhém mist€, v hodu o$tépem piidala
! misto paté za 32,91m. Simona Scholzova si vedla 1épe v
hodu ostépem, kde skoncila na druhém misté za vykon
B 36,73m. Ve vrhu kouli obsadila osmé misto za 9,10m a
bodovala i v hodu diskem. Ve vrhac¢skych disciplinach
nastoupila také Andrea Ciesla, v hodu ostépem a ve vrhu kouli obsadila shodné Sesté¢ misto
vykonem 32,77m, resp. 9,38m.
Prosadily se také bézkyné. Jitka Vajcova dobéhla v zavod¢ na 5000m tieti v Case 19:44,93 a pata v
béhu na 1500m v ¢ase 5:26,30. Katefina Brettschneiderova zvladla 5000m za 21:38,97 a obsadila
Sesté misto, na 1500m piidala misto osmé. Béh na 5000m pfitom pro obé znamenal zlepseni
osobniho rekordu. Trat’ 400m pt. absolvovala Lucie Vanova, v ¢ase 82,37s dob¢hla Sesta.
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MEDAILOVE BOJE NEJMLADSICH PRERUSIL DEST
Streda, 28 Kvéten 2014 10:02

Uplynuly vikend pattil bojiim o krajské medaile. V sobotu
24.5. poradal nas klub krajské prebory mladsiho zactva a
elévstva na stadionu v Meziboti. Zavody bohuzel netrvaly
dlouho, kdyz je pterusil silny a vytrvaly dést’. Stihlo se tak
odzavodit pouhych dvandct disciplin a zbytek byl ptelozen
na pozd¢jsi termin. Piesto vSak nasi zavodnici stihli predvést
pekné vykony a vybojovat ¢tyii medaile.

V kategorii elévek ziskala bronz v béhu na 60m Eva
Jurincova v Case 9,26.

vvvvvv

Katetina Zabojnikova zvitézila ve vrhu kouli vykonem
12,08m a skonéila druha v hodu mic¢kem - 54,73m. Dvé mista za ni, na ¢tvrtém misté se umistila
vykonem 46,51m Anna Vyskocilova, ktera si tak vylepsila osobni rekord. Daftilo se také nasim
reprezentantkam v béhu na 60m. Katetina BalaSova dob¢hla ¢tvrta v ase 9,08s, tésn¢ pied
Karolinou Spa¢kovou - 9,13s. Na trati 60m pi. obsadila ¢trté misto Ivana Gallova za 12,05s.

Mezi mladSimi zadky vybojoval Jonas$ Fiedler druhé misto v hodu mickem vykonem 55,32m. Ve
vrhu kouli skon¢il Marek Funiok na mist¢ patem za 7,8 7m. Michal Martinak skoncil hned za nim -
7,23m a novy osobni rekord.

Z KP DOSPELYCH SEST MEDAILI
Pondéli, 02 Cerven 2014 09:42

Krajské prebory muzii a Zen probehly v nedéli 25.kvétna v Déciné. Na§

8 klub zde zastupovalo celkem 11 zavodniku, ktefi ptivezli Sest medaili a

| nékolik osobnich rekordd.

Pavel Cmiral dob¢hl druhy v zavodé¢ na 400m pt. v ¢ase 60,05s. Hladkou

"¢tvrtku" zvladl za 53,43s a skoncil Sesty. Ve vrhu kouli obsadil ¢tvrté

misto Daniel Kadle¢ek vykonem 9,84m, Dusan Svarcbach skon¢il Sesty

za 7,93m. Ondfej Nuc si vylepsil osobni rekord v béhu na 200m na

25,04s.

= 37,50m Andrea Ciesla pfed Simonou Scholzovou - 35,74m. Tésné pod

~ stupni vitézi skoncila vykonem 28,81m Vendula Praska, ktera ptidala
. paté misto v hodu diskem - 21,94m. Kristyna Vrabcova skoncila v hodu
~ diskem tieti za 23,16m, ve skoku vysokém se vykonem 150cm délila o

ctvrté misto. Nastoupila také k hodu kladivem zakyn (zavod byl ptifazen

ke KP dospélych) a obsadila zde druhé misto - 20,63m. Dva osobni rekordy si vylepsila Katefina

Chlapcova. V prekazkovém béhu na 100m na 18,19s, coz ji zaroveii stacilo na druhé misto a ve

skoku dalekém na 482cm, to stac¢ilo na misto Sesté.
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ZENY SI VE 2.LIZE POLEPSILY
Pondéli, 02 Cerven 2014 14:25

2.liga pokracovala posledni kvétnovou sobotu 2.kolem na stadion¢
Sletisté v Kladné. Litvinovské druzstvo zen obsadilo Sesté misto a oproti
prvnimu kolu si tak polepsilo.
Nejvice bodu ziskala Marta Valtova. Vyhrala vrh kouli vykonem 11,33m
v hodu ostépem, kde ji vykon 33,67m stacil na tfeti misto, ve vrhu kouli
obsadila vykonem 9,58m Sesté misto. Pfevahu vrhacek v naSem druzstvu
potvrdila jesté¢ Simona Scholzova, kterd byla druhéd v hodu ostépem za
.| 33,67m a bodovala také ve vrhu kouli a hodu diskem.

|V béhu na 3000m pf. jsme méli dvé zastupkyné. Jitka Vajcova dobéhla v
Case 12:54,80 na tietim misté pred Katetinou Brettschneiderovou -
14:06,09. Jitka Vajcova pak jesté ptidala sedmé misto na 1500m za
5:24,83. Katefina Chlapcova si opét vylepSovala osobni rekordy. 17,56s v
béhu na 100m pi. znamenalo paté misto, 10,37m v trojskoku pak misto
sedmé. Sedmého mista dosahla také Lucie Vanova v béhu na 400m pf. - 82,82s. Osmym mistem
bodovala také Stafeta na 4x400m ve sloZzeni Hosingerova D., Hosingerova K., Praské a Vajcova

MUZI V LOVOSICICH DRUZI
Streda, 04 Cerven 2014 18:31

2 .kolo krajského pteboru druzstev miizi probéhlo 1.¢ervna v
Lovosicich. Nase druzstvo se tentokrat seslo téméf v plném
poctu a obsadilo druhé misto, které mu patii také v

¥ prubézném poradi.

400m pft. zvitézil v ¢ase 62,56s, 400m hladkych zvladl za
54,84s a ptipsal si misto druhé. Ttreti misto pak ptidal v
zavodé na 200m za 25,04s. Po dlouhé dobé€ se do druzstva

vvvvvv

10,77m, v béhu na 200m dob¢hl v ¢ase 25,225 ¢tvrty a na polovicni trati paty za 18,18s. Martin
Cesal startoval v nejdelsich bézich, na 5000m dobé&hl druhy v ase 17:32,84, na 1500m pak tieti v
Zase 4:47,06. David Cedal si nejlépe vedl v bdhu na 400m pi., ve kterém obsadil téeti misto v Sase
66,455, 1500m zvladl za 5:00,49 a dobé&hl paty. Ondfej Nuc nastoupil k nejkratsim sprintam. Cas
12,44s na 100m stacil na sedmé misto, 25,34s v béhu na 200m znamenal misto Sesté. Pavel Herold
se nejlépe prosadil na "Ctvrtce", v Case 57,39s dobéhl Ctvrty.

Ve vrhacskych sektorech ziskal nejvice bodit Lukas Bubenicek. Ve vrhu kouli skon¢il za 11,46m
druhy, ostépem hodil 42,39 a obsadil misto ¢tvrté. Daniel Kadlecek si v hodu ostépem pfipsal
vykon 38,85m a Sesté misto. Sesté misto obsadil také Tomas Hellmich ve vrhu kouli - 10,00m.

Ve skoku vysokém nastoupil Tomas Prasky, prekonal 175 a obsadil tieti misto, stejné jako Zbynék
Nyvlt v trojskoku - 10,95m.
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DOROST I ZACTVO NA KP USPESNI
Utery, 10 Cerven 2014 11:27

Na lovosickém atletickém stadionu prob¢hly v nedéli
8.Cervna krajské ptebory dorostu a starSiho zactva. Zastupci
naseho klubu si zde vedli velmi dobie a v péti lidech piivezli
celkem devét medaili. Z toho Ctyfi tituly krajskych
pteborniki. Navic byly pfekonany ¢tyti klubové rekordy.

V kategorii dorostu ziskala dvé bronzové medaile Katefina
Chlapcova, kdyz v béhu na 100m pt. vylepsila klubovy
rekord na 16,26s a v béhu na 300m pf. pak klubovy rekord
vytvortila - 50,42s. Ve skokanskych sektorech pak vybojovala
dv¢ patd mista. Ve skoku dalekém vykonem 4,49m a v
trojskoku za 10,01m. Ondfej Nuc dobéhl tfeti v béhu na 800m v ¢ase 2:14,04, 200m zvladl za
24,95s a obsadil ¢tvrté misto. Na dvojnasobné trati pak skoncil paty za 55,21s.

Jeste 1épe si vedlo starsi zactvo. Tomdas Prasky vylepsil vlastni klubovy rekord v béhu na 200m pf-.
na 27,66s a ziskal zlatou medaili. Ve skoku vysokém ptidal dalsi zlatou, kdyz piekonal 180cm. V
beéhu na 150m si pak vylepsil osobni rekord a v ¢ase 18,26s dobehl druhy. Dvé zlaté medaile ziskala
také Kristyna Vrabcova. V disku vykonem 30,19m, ¢imz zaroven prekonala klubovy rekord a ve
vrhu kouli za 10,97m. Trat’ 100m pf. probéhla v ¢ase 17,07s a vybojovala bronz.

MLADSI ZAKYNE DRUHE PRI MEMORIALU J. ODLOZILA

Ctvrtek, 12 Cerven 2014 10:46

Dvacaty prvni roénik memorialu Josefa Odlozila - EAA
Premium mitink - se uskute¢nil v Praze na Julisce v pond¢li
9.¢ervna. V ramci tohoto velkého evropského atletického
mitinku probéhl také zavod O pohar prazského primatora,
uréeny pro Ctyiclenna druzstva mladsSiho zactva. K obhajobé
lofiského vyborného tietiho mista v této soutézi bylo
pozvano také nase druzstvo mladsich zadkyn. Letos ve slozeni
Katefina Zabojnikova, Anicka Vyskocilova, Ivana Gallova a
Eva Jurincova.

Prvni disciplinu, 60 m hladkych, zvladla dobie Ivana
Gallova. Trat probéhla v case 9,18s a vytvofila si novy
osobni rekord. Nasledoval hod kriketovym mickem, paradni disciplina Katefiny Zabojnikové. Ta
nezklamala a skoncila druha vykonem 51,25m. Dalsi disciplinou byl skok vysoky, ke kterému opét
nastoupila Katefina Zabojnikova. Zavodem prochazela hladce a dvakrat se ji podatilo vylepsit
osobni rekord. Ten ma ted’ hodnotu 147cm. Zavod timto vykonem vyhréla a jesté vylepsila dvanact
let stary klubovy rekord ve své kategorii. Na vytrvaleckou trat’ 800m nastoupila Anna Vyskocilova.
Nezklamala a skoncila té€sn€ na patém misté vykonem 2:38,03.

Pted zavéreCnymi Stafetami pattilo dév€atim druhé misto pied silnymi celky Sparty Praha, Slavie
Praha, Kotlaikou a Duklou Praha. I tento zavod viak dév&ata zvladla. Ctvrté misto s minimalni
ztratou na prvni tfi Stafety znamenalo udrzeni kone¢ného druhého mista. Litvinovské atletky si tak
mohly uzit pfedavani stfibrného poharu na stupnich vitézi za potlesku vice nez tfi tisic divaku.

Za zminku stoji 1 vykon litvinovského mladsiho zdka Michala Martinaka, ktery si v béhu na 800 m
vytvofil novy osobni rekord 2:32,50
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POCASI NEJMLADSIM NAPODRUHE PRALO
Pondéli, 16 Cerven 2014 14:16

Pro dokonceni krajskych ptebort mladSiho Zactva a elévstva
byl vybran ctvrtek 12.¢ervna. Poc¢asi na Mezibofi tentokrat
atletice ptalo a nasi zavodnici pfidali ke ¢tyfem medailim z

| kvétna dalSich 10, z toho dv¢ zlaté.

|| V kategorii elévek se opét prosadila Eva Jurincova, ktera s
piehledem zvitézila v béhu na 600m ¢asem 1:55,25. Mezi
ktera zvitézila v béhu na 800m v Case 2:38,92 a dobéhla tieti
na 150m - 21,66s. Na "pulce" si pro medaili dob¢hla také
Barbora PSenkova, ktera ¢asem 2:43,01 skoncila druha. V
zavod¢ na 300m startovala Katetina Zabojnikova, ¢as 46,70s
ji zafadil na stiibrnou pticku. Medaili ziskala také Stafeta na 4x60m ve slozeni Zabojnikova,
Jurincové, Gallova a Vyskocilova - v Case 35,02s dobéhla treti.

Mezi mladSimi zdky dobéhl druhy v béhu na 150m Adam Motl v Case 21,96s. Ostatni sbirali
medaile bronzové. Marek Bystry v béhu na 150m - 22,02s. Jonas Fiedler na osmistovce v Case
2:36,11 a Michal Martinék v zadvod¢ na 1500m - 5:25,28. Stejného umisténi nakonec dosahla i
Stafeta na 4x60m ve sloZeni Bystry, Motl, Martinak, Fiedler casem 35,81s.

MEZIKRAJOVE UTKANI ZACTVA VE VLASIMI
Pondéli, 16 Cerven 2014 19:01

V sobotu 14.¢ervna probehlo ve VlaSimi mezikrajové utkani starsiho
zactva. Ve vybérech naseho kraje nechybéli ani zastupci naseho klubu. V
druzstvu chlapcii nastoupil Tomas Prasky, v druzstvu divek pak Kristyna
Vrabcova.

Tomas Prasky si ve VlaSimi pfipsal tfi starty. Ve skoku vysokém zdolal
181cm a obsadil teti misto. V béhu na 100m pt. skoncil ¢tvrty, Casem
14,39s vsak vylepsil vlastni klubovy rekord. Podilel se také na Sestém
naseho krajského vybéru.

Kristyna Vrabcova nastoupila ve vrhu kouli, kde si vykonem 11,28m
vylepsila osobni rekord a obsadila tieti misto.
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DVE MEDAILE PRO VICEBOJARE
Pondéli, 23 Cerven 2014 14:51

Mladsi Zaci a elévové se v nedeli 15.¢ervna opét sjeli na stadion v
Meziboti. Tentokrat k bojiim o krajské medaile ve vicebojich,
konkrétné pétiboji mladsiho Zactva a Ctytboji elévstva. Z naSich
zastupct se vice dafilo divkam, které vybojovaly dvé medaile.

V kategorii mladSich zakyn jasné zvitézila Katefina Zabojnikova v
novém klubovém rekordu 2600b. (60m - 8,64s, dalka - 451cm, 60m
pf. - 11,02s, kriket - 52,50m, 800m - 2:50,06). Dobie si vedla také
Ivana Gallova, ktera ziskem 1860b. obsadila paté misto.

Mezi elévkami ziskala bronzovou medaili Eva Jurincova. Konecné
tfeti misto vybojovala v zavére¢ném béhu na 600m, ve kterém nechala
za zady vSechny své soupetky a v celkovém potadi se posunula z
mista ¢tvrtého, v kone¢ném souctu ziskala 1454b.

PET ZASTUPCU NA MEZIKRAJOVEM UTKANI ML. ZACTVA
Utery, 24 Cerven 2014 19:00

K reprezentaci Usteckého kraje pti mezikrajovém utkani mladsiho Zactva,
konaném 21.¢ervna v Jablonci, byla nominovana pétice litvinovskych atlett.
Jako prvni se nastoupila Katetina Zabojnikova ve vrhu kouli. Vykonem
11,47m porazila vSechny své soupeiky a piipsala pro druzstvo devét boda. Ve
skoku vysokém se ji uz tolik nedatilo a vykonem 130cm si pfipsala osmé
misto. Anna Vyskocilova nejprve obsadila pekné ¢tvrté misto v hodu
kriketovym mickem vykonem 44,37m a nésledné Sesté misto na trati 600 m v
novém osobnim rekordu 1:51,02. Ivana Gallova reprezentovala na trati 60 m
prekazek. Na tieti ptekdzce si vSak poranila kotnik a zavod dokoncila ptes
bolest na osmém mist¢.

V hodu kriketovym mickem nastoupil Jonas Fiedler. Kvalitni vykon 54,25 m
stacil ve velice silné konkurenci na sedmé misto. Michal Martinak byl
nominovan jako nahradnik, v béhu na 1000m se ale dokézal prosadit a casem
3:24,62 min vybojoval pro druzstvo 3 body.

MCR DOROSTU V TRINCI
Uter}'/, 16 Zaii 2014 18:26

= Mistrovstvi Ceské repupliky juniorstva a dorostu prob&hlo

| 28.-29. ¢ervna v Ttinci. Nas§ klub zastupavali v kategorii
- dorostu Ondiej Nuc a Katefina Chlapcova.
Ondrtej Nuc startoval v béhu na 800m, ve kterém si dokazal
vylepsit sviij osobni rekord a v ¢ase 2:08,05 obsadil patnacté
misto. Katefina Chlapcova nsdtoupila k béhu na 300m pt. V
case 49,21s dobéhla na devatenactém misté a zaroven
ptekonala klubovy rekord.
Gratulujeme.
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TOMAS PRASKY PATY NA MCR VE VICEBOJICH
Utery, 16 Zati 2014 18:30

Mistrovstvi Ceské republiky ve vicebojich dorostu, star§iho
zactva a mlad$iho Zactva se uskutecnilo 12.-13.€ervence v
Praze. V barvach naseho klubu zde nastoupili tfi zavodnici -
Tomas Prasky, Kristyna Vrabcova a Katetfina Zabojnikova.
Nejlepsiho umisténi dosahl Tomas Prasky v devitiboji
star§iho zactva. S celkovym souctem 5030 bodl obsadil
pekné paté misto. Kristyna Vrabcova startovala v sedmiboji
star§ich zékyn, dosahla souc¢tu 3596 bodi a skoncila
jednadvacatd. Katefina Zabojnikova nastoupila k pétiboji
mlads$ich zakyn. V zavod¢ vytvortila novy klubovy rekord -
2645 bodu a obsadila jedenacté misto.

Gratulujeme.

SOUSTREDENI MLADEZE V KLATOVECH
Stieda, 17 Zafi 2014 11:06

Ve dnech od 9. 8. 2014 do 16. 8. 2014 potadal Atleticky klub
Chemopetrol Litvinov letni soustiedéni mladeze v
Klatovech. Hlavnimi organizatory byli trenéti Martin
Lancari¢ a Tomas Palic¢ka. Za ptiznivého pocasi soustiedéni
absolvovalo 22 déti, pro které byl ptipraven jak dvoufazovy
trénink, tak oddychovy program (napft. stezka odvahy, vylet
na hrad Svihov, vifivka a dal3i spole¢enské hry). Vsichni
® 4 zucasténi byli s programem a organizaci akci velmi

- spokojeni a déti si soustfedéni moc uzili.

V KADANI DEVETKRAT NA STUPNICH VITEZU
Ctvrtek, 18 Za¥i 2014 14:32

Zastupci naSeho klubu se zic¢astnili Atletického mitinku
kralovského mésta, ktery se konal v Kadani dne 5. 9. 2014.
& Klub si odnesl domu celkem 9 cen. Velmi pekny vykon a
@ napinavou podivanou piedvedla Katefina Zabojnikova ve
# skoku dalekém, kde bojovala o centimetry se svou

{ soupeikou Ivetou Drudikovou, kterou nakonec porazila.
Umisténi nasich svéfenct v jednotlivych disciplindch:
60 m:
Mladsi zaci: 4. Vojtéch Vyskocil, 7. Matéj Zajic
Zakyné: 5. Kristyna Vrabcova, 6. Zuzana Spackova
Mladsi zakyné: 2. Katefina Zabojnikova, 5. Katefina
Balasova, 6. Karolina gpaékové, 8. Ivana Gallova, 11. Barbora PSenkova
Atleticka ptipravka — chlapci: 4. Jakub Palicka, 13. Jonas Zajic
Atleticka piipravka — divky: 2. Eva Jurincova, 4. Stépanka Vitkova
600 m:
Atleticka ptipravka — chlapci: 6. Jakub Palicka, 10. Jonas Zajic
Atleticka piipravka — divky: 1. Eva Jurincovd, 8. Stépanka Vitkova
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800 m:

Mladsi zaci: 2. Michal Martinak, 5. Vojtéch Vyskocil
Mladsi zdkyné: 1. Anna Vyskocilova, 2. Barbora PSenkova
Skok vysoky:

Zakyng: 2. Kristyna Vrabcova

Mladsi Zakyné: 1. Katefina Zabojnikova

Skok daleky:

Mladsi zaci: 6. Matéj Zajic

Zakyng: 4. Zuzana Spackova

Mladsi zékyné: 1. Katefina Zabojnikova, 5. Karolina gpaékové, 6. Katefina Zabojnikova, 8. Ivana
Gallova

TOMAS PRASKY MISTREM REPUBLIKY
Sobota, 20 Zati 2014 14:59

Hned prvni den MCR Zactva v atletice, konaného ve dnech
20.-21.z4f1 v Plzni, pfinesl nasemu klubu velky tspéch.
Tomas Prasky, svétenec Jardy Neuberta, nastoupil k béhu na
100m piekazek. Z rozbéhii postoupil druhym nejlepsim
casem 13,92s do findle. Zde se pak jeste zlepsil a v Case
13,77s probéhl cilem jako prvni. Dvakrat tak dnes vyrazné
piekonal sviij 1 klubovy rekord a dobéhl si pro titul mistra
republiky.

Gratulujeme.

KRISTYNA VRABCOVA NA MCR DVAKRAT BRONZOVA
Sobota, 20 Zafi 2014 22:16

Na MCR Zactva v Plzni se o medailovou radost pro nas klub postarala
také Kristyna Vrabcova a to hned dvakrat. Ve vrhu kouli obsadila
vykonem 11,72m tieti misto a stejného vysledku dosahla také v hodu
diskem vykonem 36,36m.

Gratulujeme.
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TOMAS PRASKY PRI DRUHEM DNI MCR STRIBRNY
Nedéle, 21 Zati 2014 14:12
- V nedéli 21.zai1 absolvoval Tomas Prasky na MCR Zactva v
Plzni dva starty - ve skoku vysokém a v béhu na 200m
prekazek. Ve skoku vysokém zdolal 187cm a vyrovnal tak
svij osobni rekord. Tento vykon mu stacil na pékné paté
misto, které mu pattilo vinou horsiho zapisu oproti
soupetim. Jeste 1épe si pak Tomas vedl v béhu na 200m pf.
Do finéle postoupil jako vitéz rozbéhu v Case 27,87s. Ve
finale pak vylepsil svlij osobni a zarovén klubovy rekord o
" vice jak 1,3s na hodnotu 26,34s a dobéhl na vyborném
druhém misté.

Gratulujeme.

KRUSNOHORSKY MITINK ZACTVA
Utery, 30 Zaii 2014 18:26

Nas klub poradal dne 15. zafi na atletickém stadionu v
Meziboii jiz tradicni Krusnohorsky mitink Zactva a vloZeny
zavod muzi a zen na 300 metr. Zavodu se zacastnilo
celkem 27 zastupct naSeho klubu a opét nasbirali mnoho
medaili. Gratulujeme! Umisténi nasich svéfenct v
jednotlivych disciplinach:

60 m:

Atleticka ptipravka — chlapci: 3. Jakub Palicka, 5. Vojtéch
Cemy, 7. Adam Hojdar, 8. Adam Brettschneider, 9. Tomas
Junek, 10. Vit Pokorny, 11. Jonas Zajic

Atleticka piipravka — divky: 4. Stépanka Vitkova, 6. Barbora
Balasova, 9. Lucie Scholzova, 12. Barbora Kaftanova

150 m:

Zaci - 2. David Moravek

Mladsi zaci — 2. Jonas Fiedler, 3. Adam Motl, 4. Michal Martinédk, 6. Jan Tuhy

Z&kyné — 1. Zuzana Spackova

Mladsi zakyné — 1. Katetina Zabojnikova, 2. Anna Vyskocilova, 4. Katefina Balasova, 6. Ivana
Gallova, 7. Eliska Dittrichova

300 m:

Muzi — 1. Pavel Cmiral, 2. David Moravek, 3. Dominik Cemohorsky

Zeny — 1. Katefina Chlapcova, 2. Zuzana Spackova

600 m:

Atleticka piipravka — chlapci: 2. Jakub Pali¢ka, 5. Vojtéch Cerny, 7. Adam Hojdar, 8. Adam
Brettschneider, 9. Jonas Zajic, 10. Vit Pokorny, 11. Tomas Junek

Atleticka piipravka — divky: 8. Barbora Balasova, 9. Stépanka Vitkova, 10. Barbora Kaftanova
800 m:

Mladsi zaci: 1. Jonas Fiedler, 2. Michal Martinak

Mladsi Zakyné: 1. Anna Vyskocilova, 2. Barbora PSenkova

Skok vysoky:

Mladsi Zakyné: 1. Katefina Zabojnikova

Skok daleky:

Mladsi Zaci: 4. Sebastian Scholz

Zakyng: 1. Zuzana Spackova

Mladsi Zakyné: 1. Katefina Zabojnikova, 4. Katefina BalaSova, 5. Barbora PSenkova
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Hod kriketovym mickem:
Atleticka ptipravka — hosi: 2. Jakub Palicka, 4. Adam Brettschneider
Atleticka ptipravka — divky: 8. Barbora Kaftanova

TOMAS PRASKY REPREZENTOVAL VE SLOVINSKU
Pondéli, 20 Rijen 2014 18:51

Vysledky na MCR piinesly pro Tomase Praského pozvanku
na mezistatni utkani ve slovinském Mariboru. Tomas byl
nominovan k béhu na 100m pt. a 300m pf.

300m pt. si Tomas vyzkousel poprvé, dosahl ¢asu 40,22s a
vyhral sviij rozbeh. Celkove obsadil v ramei této discipliny
vyborné treti misto. Trat’ 100m pf. probéhl v Case 14,04s,
coz stacilo na druhé misto v rozb&hu a &tvrté celkové. Ceské
reprezentaci tak pomohl ziskem patnacti bodi k celkovému
druhému mistu.

PRIPRAVKA SE PRIPRAVOVALA V POUSTKACH
Utery, 21 Rijen 2014 18:22

Nas klub uspotadal ve dnech od 9.10. do 12.10. 2014 ve
velmi p&kném prostiedi v Poustkach u Zihle soustiedéni
pripravky. Byly zde idealni podminky pro trénovani v
okolnim lese 1 uvnitt arealu. Soustfedéni se zicastnilo
celkem 16 malych atletti. Pfedevsim se jednalo o pfipravu na
ptespolni béhy, které se konaji pravé v tomto obdobi.
Tréninky probihaly dvakrat denné a byly zpestieny o hry a
soutéze. Sousttedéni bylo zaroven prospésné i zdbavné a
vSichni si ho moc uzili.

DEVET MEDAILI ZE SJEZDOVKY
Steda, 22 Rijen 2014 18:16

Ve stiedu 15.fijna se konal 10. ro¢nik béhu do vrchu
,»Mezibofska sjezdovka“, ktery poradal AO TJ Banik
Meziboii ve spolupraci se ZS a MS Meziboii a méstem
Mezibofti. Litvinovsti atleti se tohoto zavodu zucastnili ve
velice hojném poctu a ziskali celkem 9 medaili.

Z vysledki:

Muzi a juniofi r. 1996 a starsi: 2. Cesal Martin

Zeny a juniorky r. 1996 a starsi: 2. Bala$ova Martina
Mladsi Zaci r. 2001 — 2002: 1. Bystry Marek, 5. Tuhy Jan, 6.
Scholz Sebastian

Mladsi zakyné r. 2001 — 2002: 3. BalaSova Katefina
Predzaci: 2. Palicka Jakub, 12. Smutny Jindfich

Piedzakyné: 2. Vitkova Stépanka

Elévové ,,B“r. 2005 — 2007: 3. Bily David, 4. Masner Jan, 8. Barto§ Lukas, 14. Frohlich Jakub, 17.
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Rajtr Lukas, 18. Smutny Richard

Elévky ,,B“r. 2005 — 2007: 1. BalaSova Barbora, 6. Scholzova Lucie, 12. Kfivankova Adé¢la, 13.
Kasandova Tereza, 21. Kroupova Barbora

Elévové ,,A* 1. 2008 a mladsi: 5. Kfivanek Ondiej, 7. Pokorny Jonas

Elévky ,,A*“r. 2008 a mladsi: 1. Muskova Eliska, 5. Fialova Alexandra, 7. Tojnarova Adéla
Vsem zucastnénym za skvélé vykony gratulujeme.



